DESIR D’ENFANT
Dr PONS Marjolaine

Besoin viscéral lunaire : sur le plan physique

Yin


Utérus Rein

Besoin émotionnel


F et Rte (difficultés au stade de « lâcher de l’enfant »

Besoin mental : au premier plan dans notre société


Yang


C et F : projet d’être un bon (le meilleur) parent


C et Rte : nécessité / social d’avoir un enfant

2 jing se rencontrent, on appelle cela « shen »

Dans le Taiji cela se produit au taiyang : yang de yang


Sans le yang le yin ne peut se produire


Sans le yin le yang ne peut se transformer
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Préparation de la « Terre mère »
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Etre en contact avec l’utérus pendant 30mn chaque jour élimine l’émotion pendant les règles
Respirer dans les pieds : R1, marcher pieds nus sur la terre pour revenir à la source, de là l’énergie peut remonter vers le foyer inférieur

RM : P7  R6  RM4

Acupuncture : vide / plénitude

Points de stérilité

I-Vide

1-Vide de yang de R : froid vide chronique de l’utérus

R3  R6

R12  R13 (régularise RM et CM, régularise le foyer inf)

V23  Rte6

RM4  RM6  RM8m

DM4 

VB26 (relie RM,CM, DM)

Stérilité par froid vide chronique de l’utérus :


R13  V23  RM6  Rte6


R13  V23  R6  Rte5


RM4  DM4  V23  VB26

2-vide de yin de R

R1

R2 (peur) R6

V23  Rte- RM4

R6  Rte6

P7  R6  RM4

3- vide de Sang

Rte6

F8

V23

4-vide de qi de F ?

F3  Rte6  GI4

Fausses couches répétées par vide de qi


V23  R3  E36  V17  DM20

II- Plénitude

1-stase de qi de F

E29(-)  F3  Rte6  GI4(-)

2-accumulation de froid dans l’utérus
V32 (ventouse + moxa)
R14

E29  (E30)

RM4

E29  RM5  RM4  RM6 pour froid plénitude dans l’utérus tous en dispersion et moxa

3-(stase) blocage de l’utérus par l’humidité

R10

Rte6  (Rte5 si excès de pensées)

RM5

DM4  RM3  RM6  RM8  E29 / humidité froid

DM4  E28  Rte6  RM4  RM5 : humidité froid

Rte5  Rte6 E29  RM7

V33  V23  RM4  RM6

F8  Rte6  E30  RM3 : humidité chaleur

4-accumulation de Sang dans l’utérus (souvent dans des cadres chaleur humidité)

R14

R18

RM7

E29

V32

F8

R14  R18  RM4

Précautions : texte de Chaoshi
Méridiens de la mère nourrissant l’embryon

1° mois : F   : Bois

2° mois VB

3° mois : MC : Feu

4° mois : TR

5° mois : Rte : Terre

6° mois : E

7° mois : P : Métal

8° mois : GI

9° mois : R : Eau

10° mois : V

Eviter de piquer le méridien en cause dans son mois pour respecter la physiologie
21ans





EST


HUN


NAISSANCE


SOUFFLE


     PAROLE


(PERE)





TAIYANG


SHEN


CONCEPTION





28ans





35ans





OUEST


PO


VIE FŒTALE


CORPS SANG


FORME


(MERE)





NORD 


ZHI


VOULOIR VIVRE


POUVOIR VIVRE





OVULATION





REGLES








