GROS INTESTIN

FONCTION

Reçoit la partie impure des liquides et aliments d'IG, permet leur descente, réabsorbe l'eau pure et excrète les selles

SW8: le GI transite les produits de la digestion

TRAJETS

Méridien

Radial, face Yang du membre sup. du GI1 au GI16 connu, à partir de GI5 jusqu'à GI11 trajet "dans la chair", dans le coude, puis se relie à DM14, ensuite entre dans quepen (ES12 ou creux sus claviculaire) établit une liaison avec le Poumon, traverse le diaphragme et établit une relation de dépendance avec le GI.

Une branche monte directement de quepen au cou, sur la joue, entre dans les alvéoles dentaires de la mandibule (seul Neijing de Chamfrault donne les dents maxillaires) ressort, passe des deux côtés de la bouche, croise la branche opposée au renzhong (sillon nasolabial- le Neijing de Chamfrault donne DM26 comme point de croisement) puis se termine aux points GI19 et GI20 controlatéraux (où débute le méridien d'Estomac).

Luo

De GI6 : luo longitudinal ou trajet séparé : vers GI15, puis vers la mâchoire inf. où il entre dans les dents ; une branche se sépare de la joue et entre dans l'oreille où il s'unit au rassemblement des vaisseaux ( zongmai )


luo transversal vers taiyin Poumon

Méridien distinct

Part de la main, remonte le bras et va jusqu'à la région sus mamelonaire et au mamelon. Une branche descend de l'épaule derrière l'acromion, entre dans le GI, établit une relation de dépendance avec le Poumon, monte à la gorge, ressort au quepen et s'unit au méridien principal.

Méridien tendinomusculaire

nœuds: bord radial du poignet, limite des régions antérieure et médiane cubitales, articulation de l'épaule

muscles: brachial antérieur, deltoïde

trajet vers DM14, cou, gorge

puis sur la face trajet différent :

une courte branche se termine dans un nœud sur l'os zygomatique

une branche plus longue passe à l'angle d'insertion des cheveux (devant le TM d'IG), s'irradie sur l'os pariétal, et redescend du côté opposé, traversant la joue et se terminant sur la mandibule

QUELQUES POINTS DONNES PAR LES CLASSIQUES

Physiologie

NJ18p69: Shou tai yin (PO) et shou yang ming (GI) se rapportent au métal…le métal produit l'eau

NJ35 p129 : le GI et l'IG transitent et conduisent l'énergie yin vers le bas

DC: L'organe de transport ce sont le GI et le Poumon

Sémiologie

SW7: le 2° mois de printemps (mao) correspond au GI

LS47 : peau grossière ou fine : paroi de GI grossière ou fine

       Peau lâche ou rétractée : GI grand et long ou rétracté et court

LS64 : typologie branche gauche de GI : gens toujours et partout très convenables (dir. haut)

       




  gens agissant en irresponsables (dir. bas)

                       branche droite de GI : savent prendre des décisions claires (dir. haut)






consciencieux et solides (dir. bas)

     moustache : correspond au qi xue de GI  dans part sup. du corps

     pilosité axillaire et musculature éminence thénar : correspond au qi xue de GI dans part inf.

LS29 : narines profondes et larges : GI puissant et grand

LS49: dépression au milieu des joues (rencontre des dents sup. et inf. sous pommette) : localisation de GI

SW48: pouls : quand les pulsations sont en "boules lisses" insaisissables, l'insuffisance est au GI (tonifier lors de la pousse des feuilles de jujubier)

DC: Les maladies de la sécheresse, la peau rugueuse, c'est le métal, sécheresse Yang Ming, méridiens du Poumon et du GI

LS4 : atteinte de GI : congestion de vaisseaux de l'éminence thénar

     ttt par ES37

LS28 : se mordre les lèvres : énergie de GI et ES désordonnée

LS43 : xie attaque GI : rêves de grands champs

LS80 : amnésie : qi xue en vide à CO et PO, en plénitude à GI et ES

LS81 : somnolence : ES et GI trop grands

SW23: les intestins, gros et petit, font la diarrhée

NJ57 p191 : symptômes de diarrhée de GI : sensation de gêne insupportable, selles blanches, borborygmes, douleur intensive, coupante comme un couteau

NJ58 p195 : quand l'énergie perverse est transmise dans le fu yangming (GI et ES) la chaleur perverse s'associe aux matières résiduelles dans les intestins qui s'accumulent et se dessèchent (constipation) affectant les jin ye (faire purgation et pas sudorification sinon épuisement des jin ye)

DC3 p77 : si l'entraille est en vide (GI) on notera de la diarrhée, des coliques, des borborygmes ; si elle est en plénitude on notera de la constipation

SW28: les céphalées, bourdonnements d'oreille, mauvaise perméabilité des 9 orifices… proviennent de l'intestin et de l'Estomac.

NJ60 : les 3 méridiens shou yang (shao yang, yang ming, tai yang) peuvent être affectés par le vent et le froid pervers qui se logent dans les vaisseaux méridiens en les obstruant. Ces facteurs pervers suivent l'énergie des méridiens et montent à contre sens en provoquant des douleurs. Ces douleurs sont appelées "douleurs glacées à la tête"

NJ35 p129 : quand le GI présente un blocage ou une stagnation, des selles bloquées, cela provoque une mauvaise circulation de l'énergie du PO, d'où emphysème, respiration asthmatique, distension douloureuse du thorax

ttt

LS1 et LS19 : ttt des diarrhées par pts d'ES ou des M Yin de la jambe

LS4 : atteinte de GI : congestion de vaisseaux de l'éminence thénar

     ttt par ES37 (à noter que dans expérience où on mesure l'augmentation de volume ou de motricité de l'ES celui ci répond à ES2, 25, 36, 44 mais pas à ES37)

LS21 : douleurs dentaires mâchoire inf.: GI4 et ES5  en tonification si aversion au froid, sinon en dispersion (dents maxillaires : luo de Vessie)  le LS26 dit GI quand aversion pour froid, ES quand pas aversion pour froid

SW63: Xie dans la liaison du vaisseau du GI : Qi remplit la poitrine et cause dyspnée, constriction des flancs, échauffement dans la poitrine : puncture de GI1

            Xie dans la liaison du vaisseau de GI, causant une surdité épisodique : piquer GI1 (si insuff piquer MC9 (ou CO9) ou VB2)

             Rage de dent propagée à la mâchoire inf.: GI1  ES45  et saignée de vascularisation apparente sur dos de main (à l'opposé si unilatérale)

LS26: troubles auditifs + douleur auriculaire : piquer GI

LS22 : dans maladies mentales ( dépression  ou agitation) donne GI7  GI8  GI6 dans les pts les traitant

NJ31 p119 : pt de ttt du réchauffeur moyen = ES25 (car mu de GI)

DC1 p83 : VB36 soigne le GI

DC3 p78, 80, 83 : pts du ttt de l'anorexie GI3   GI8   GI17 mais pas dans les pts importants

DC4 p47 : pts importants de la constipation : VE25  VE28

Contre indication

LS2 et LS3 : interdiction de puncture de GI13 ( si on le pique 5 fois épuisement de l'énergie des fu et mort du patient)

PHYSIOLOGIE MODERNE

Physiologie tome1- la digestion, la régulation de la glycémie- J.Macabies, A.Orsetti- Bréal éditeur, Montreuil, 1978, pp95-111

Physiologie de la digestion chez l'homme normal et l'opéré du tube digestif- JJ.Bernier-Doin éditeur, Paris, 2° édition 1984- pp101-fin

Colon réabsorbe l'eau et les électrolytes du liquide isotonique venant de l'iléon, prépare les résidus alimentaires pour leur expulsion ; à ce niveau l'absorption de l'eau (environ 1,5l) se fait par un mécanisme actif (au niveau de l'IG où se produit l'absorption de l'eau la plus importante en quantité (8l) le phénomène est passif) : échange Na+ contre K+ (eau suit mouvements du Na+) et CO3H- (bicarbonates) contre Cl-. La capacité max. de réabsorption est de 5l/j, au-delà il y a diarrhée. Au niveau du colon il y a absorption de peu d'éléments nutritifs en dehors des acides gras volatils et de l'ammoniac.

l'aldostérone augmente l'absorption de l'eau au niveau du colon (comme sur le tubule rénal)

9alphahydrocortisone, angiotensine : stimulent l'absorption du Na et de l'eau colique

Hormone antidiurétique : diminue l'absorption du Na et de l'eau colique

Selles: 75 à 80% d'eau (bactéries = 14% du poids sec, stable chez chaque individu)

Gaz coliques : 400ml à 1500ml selon quantité de féculents

H2: proportionnel à quantité d'hydrates de C non digérés par IG (haricots, soja) : 1 partie par anus, 1 partie par gaz expirés (récupération par circulation et élimination par Poumon : test resp. dans surveillance des hémicolectomisés)

CO2: produit par hydrates de C, protéines, urée. 1 partie éliminée par anus (peu importante), 1 partie réabsorbée par colon (bicarbonates)

méthane: seulement chez 30% des gens (bactérie qui ne peut coloniser que certains colons)

azote: air avalé pendant repas (1l/j) : plus grande partie des gaz fécaux. (l'O2 est réabsorbé par la partie haute du grêle)

iléostomisés: perte d'eau et Na+ par selles, donc hyperaldostéronisme (pas assez de Na+ dans le sang)----urines diminuées de vol avec peu de Na+

            Pas assez de Na+ dans le sang-----excès relatif de Cl-------acidose-----urines acides----lithiase urique (équilibre GI-RE ?)

Urée: métabolisation de 7g/j par uréase intestinale----ammoniaque intestinale---réabsorbé totalement par colon car métabolisme en milieu alcalin.

pH liquides coliques = 7 à 7,3 (plus alcalin que dans iléon où = 6,3)

Les acides organiques produits par l'action des bactéries sont absorbés par le colon ou digérés par les bactéries ----H2, méthane, bicarbonates

RELATIONS

Biao li : Poumon-GI

Yang ming : GI-ES

Epoux épouse : GI- IG

12-24h: GI-RE

SEMIOLOGIE

 Du méridien

· Shidongbing 

maux de dents (molaires, sensibilité au froid);

gonflement de pommette ou de cou

· Suoshengbing 

yeux jaunes

bouche sèche

rhinorrhée + épistaxis

Bi du larynx : respiration bloquée à ce niveau (souffle du ciel obstrué), douleur du pharynx, incapacité à avaler la salive ou la nourriture (obstruction du souffle terrestre)

douleur de la partie antérieure de l'épaule et du bras

pouce et index douloureux ne pouvant remuer

Pour le ZZJYJ correspond à des maladies provenant des liquides jin 

· Plénitude du méridien : chaleur et enflure sur le trajet du méridien

· Vide du méridien : maladie avec frilosité (on grelotte)

Du luo

· plénitude : douleurs dentaires, difficultés auditives ou surdité

· vide : froid aux dents, impression que haut et bas du corps se séparent
Du fu
* Remarques préliminaires :

Les modèles de déséquilibre de GI sont généralement inclus dans les modèles de déséquilibre de RA-ES et traités par des points situés sur les méridiens de RA-ES (Ross)

Tout tableau pathologique de GI présente des troubles du transit (Macciocia)

* Etiologies :

atteinte par le froid (externe ou trop de vomissements inadéquats)------ froid de GI

                   l'humidité

alimentation: trop aliments froids et crus------froid de GI

                     trop d'aliments chauds et gras-------chaleur humidité de GI

émotions: souci et tristesse---PO n'aide plus descente de GI----stagnation de qi dans GI

* Symptômes généraux d'une atteinte de GI (méridiens 113) :

fortes douleurs ombilicales et abdominales ou bien douleurs abdominales erratiques sans localisation fixe

borborygmes

selles anormales

Signes de vide froid : douleurs abdominales de type froid, borborygmes, diarrhée

Signes de plénitude chaleur : constipation (selles morcelées et dures), sensation de distension de l'abdomen avec fortes douleurs

Signes d'humidité chaleur : selles collantes et "argileuses", diarrhée


LS29 "quand il y a de la chaleur dans l'intestin cela donne une bouillie de selles jaunes

* étiologie externe (tableaux plénitude)

1- Chaleur humidité de GI

douleur abdominale
diarrhée aiguë avec besoin urgent (la sensation de besoin persiste après la selle) (humidité de GI)

selles nauséabondes (chaleur) avec mucus (humidité) et sang (chaleur)

sensation de brûlure anale (chaleur)

soif sans envie de boire (humidité chaleur)

urines peu abondantes et foncées (chaleur)

fièvre (chaleur), avec transpiration qui ne fait pas diminuer la fièvre (humidité)

[sensation de plénitude de poitrine et épigastre (humidité)

lourdeur du corps et des membres (humidité)]

langue: rouge (chaleur) enduit jaune (chaleur) collant (humidité)

pouls glissant (humidité) et rapide (chaleur)

étiologie: trop d’aliments gras et chauds + anxiété, soucis

ttt: disperser la chaleur, éliminer l’humidité, arrêter la diarrhée

RA9  RA6 : éliminent l’humidité du réchauffeur inf.

GI11: élimine humidité chaleur

RM12: élimine humidité

(VE20 : tonifie la Ra pour éliminer l’humidité VE22  VE17  RM3)

comme considéré comme tableau de GI on pourrait ajouter :

ES25  VE25 : Mu et Shu de GI : enlèvent l’obstruction par humidité chaleur de GI, arrêtent la diarrhée

ES37: He inf. de GI : arrête la diarrhée

2- Chaleur de GI

constipation avec selles sèches (chaleur de GI)

brûlure anale (chaleur de GI) avec sensation d'enflure

qui peut s'accompagner de chaleur dans ES alors : brûlure de la bouche, langue sèche 

[urines peu abondantes et foncées (chaleur dans le réchauffeur inf.)]

langue: enduit sec (sécheresse) épais (externe) jaune jusqu’à brun (chaleur)

pouls plein (externe) et rapide (chaleur)

étiologie: trop d’aliments chauds (agneau, bœuf, alcool) et secs (grillades, four)

ttt: disperser la chaleur de GI et ES, augmenter les liquides organiques

RA6  RE6 : augmentent les liquides organiques

ES37: He inf. de GI (dans pathologie chronique du viscère)

ES44: disperse chaleur d’ES

ES25

GI4  GI2 : dispersent chaleur de GI

[RM4 : tonifie le Yin]

3- Chaleur obstrue GI

C’est aussi un tableau de chaleur plénitude mais dans le cadre des maladies fébriles donc aigu (atteinte du niveau Yang Ming- ou de la couche du Qi- ou du réchauffeur moyen)

constipation, brûlure anale, distension et douleur aggravées à la pression (chaleur plénitude)

forte fièvre ou fièvre vespérale

sueurs surtout au niveau des membres (chaleur vaporise les liquides)

soif, vomissements (chaleur d’ES perturbe la fonction de descente)

délire (chaleur extrême)

langue: enduit sec, épais et jaune (brun, noir) (chaleur d’ES) corps rouge (chaleur avec baisse des liquides organiques)

pouls profond, plein, grand

étiologie: maladies fébriles

ttt: disperser la chaleur de GI et ES, favoriser le transit intestinal

GI4  GI2  GI11

ES25  ES44

TR6: disperse la chaleur intestinale et rétablit le transit

4- Invasion de GI par le froid

douleur abdominale aiguë (stagnation de Qi due au froid)

diarrhée (froid perturbe absorption de GI)

sensation de froid abdominal

langue: enduit blanc épais (Xie froid)

pouls: profond, en corde (Xie est à l’intérieur)

GI, utérus et ES peuvent être atteints directement par le froid

étiologie: assis longtemps sur une surface froide et humide

                exposition au froid, l’abdomen pas assez couvert

ttt: chasser le froid de GI, réchauffer le réchauffeur inf.  : moxa

ES37  ES25

ES36: chasse froid de GI

ES27: chasse froid de GI

RA15: rétablit le transit intestinal

RA14: chasse froid abdomen

RM6

GI10 (donné par Ross)

Ce tableau est en fait un tableau d'invasion de la Rate par le froid humidité

*étiologie interne (tableaux de vide)

5- Sécheresse de GI

Constipation, selles sèches difficiles à expulser (sécheresse GI)

bouche et gorge sèches, maigreur (insuffisance des liquides)

langue sèche sans enduit (insuffisance des liquides d’Es) pâle ou rouge

pouls fin, parfois rugueux

souvent plus tableau de vide de Yin ou de vide de Sang

étiologie: épuisement des liquides de GI par : âge (personnes maigres)

                                                                         post partum

                                                                         climat très sec et chaud

ttt: augmenter les liquides de GI

ES36: augmente liquides d’Es et de GI

RA6  RE6  RM4 : augmentent le Yin et les liquides (RE6 humidifiera surtout les selles)

Pas de points de GI donnés

6- Froid du GI ou vide de Qi de GI (= vide de Yang de RA)

selles molles comme des fientes de canard

douleur abdominale sourde (vide de Qi)

borborygmes 

urines pâles (froid)

membres froids (trouble du transport de Ra)

langue pâle( vide de Qi)

pouls profond et fin

étiologie: Xie (aliments froids et crus trop fréquents, exposition répétée au froid) entraîne vide de Qi de RA ES puis vide de Yang de RA

ttt: tonifier et réchauffer GI et RA : moxa

ES25  ES37  VE25

ES36  VE20 : tonifie Qi de RA

RM6

7- Effondrement du GI (= effondrement du Qi de RA) en fait tableau de RA
diarrhée chronique (aliments mal digérés), prolapsus anal (perte de fonction de rétention du Qi de Ra)

hémorroïdes (id)

asthénie après la selle (vide)

membres froids, anorexie, asthénie psychique (vide de Qi de RA)

désir de boire chaud (vide de Yang)

désir de se faire masser l’abdomen (vide)

langue pâle molle

pouls fin faible profond

Provient d'un vide chronique du Qi de RA, d'ES, du GI avec effondrement du Qi de RA

ttt: tonifier RA ES, faire monter le Qi

RM6: tonifie et fait monter le Qi + ES25 moxa pour arrêter diarrhée

DM20 moxa (prolapsus anal)

VE20  VE21  ES36 : tonifient RA ES

RA3: tonifie RA

8- Stagnation de Qi dans les intestins (tableau présenta par Ross seulement) (tableau de FO sur RA)

constipation ou transit intestinal irrégulier avec distension et gêne abdominale parfois aggravées par des contrariétés ou une frustration émotionnelle

ttt: GI10      ES25  ES37     RM6      TR6 VB34

*9- Tableau particulier : abcès intestinal

douleur aiguë de fosse iliaque droite, aggravée à la pression

fièvre

pouls rapide

langue rouge, enduit jaune

étiologie: alimentation irrégulière

                excès de travail rapidement après le repas

                déséquilibre froid chaleur dans l’abdomen

on a alors l’humidité chaleur qui s’accumule dans les intestins entraînant un blocage de la circulation de Qi/Xue et un abcès intestinal

ttt:       Lan Wei Xue (M LE 13) : appendicite ; faire circuler le Qi intestinal, drainer la chaleur (manipulation forte- aiguille 1 à 2h avec manip intermittentes)

ES37  ES25  ES36  GI11

LES POINTS

GI1: shangyang métal yang ( shang =5° note correspondant au métal)

pt jing – métal - pt d'entrée – pt ben –

pt jing : clarifie la chaleur, ici maladie fébrile (Ross : sans transpiration) surtout du PO (pleurésie, grippe)

            restaure la conscience, secourt le collapsus, coma, syncope, AVC (comme tous les pts de réa, pas de spécificité)

            traite l'autre extrémité du méridien, odontalgie (incisives maxillaires inf.), gorge, inflammation de peau du visage, douleur épaule irradiant vers que pen
SW63: Rage de dent propagée à la mâchoire inf. : GI1  ES45  et saignée de vascularisation apparente sur dos de main (à l'opposé si unilatérale)

traite les affections psychiatriques pas dans les IP (sauf pour Ross qui l'utilise dans les congestions mentales ou les gueules de bois, en association avec ES45)

ouvre les orifices : pt de réa 


oreille : acouphènes surdité (trajet du luo ? !!) 

SW63:Xie dans la liaison du vaisseau de GI, causant une surdité épisodique : piquer GI1 (si insuff piquer MC9 (ou CO9) ou VB2)

DC: "quand l'énergie perverse reste à la liaison du Shou yang ming, il y a surdité, il faut piquer GI1


œil: opposé : tâche, mouche, voile jusqu'à cécité (cataracte ? glaucome ?)



         achloropsie, daltonisme


      Sionneau: inflammation oculaire, atrophie optique ; Ross: conjonctivite aiguë vent chaleur


DC4p99: GI1 + GI18 : glaucome


hypothèse: régulation de pression des liquides (Jin) pour œil et oreille interne

Diffuse le Qi de PO, clarifie le feu et la chaleur de PO : asthme, toux, dyspnée ttt : saignée

 SW63: Xie dans la liaison du vaisseau du GI : Qi remplit la poitrine et cause dyspnée, constriction des flancs, échauffement dans la poitrine : puncture de GI1

DC4 p99 : GI3 et GI1 : dyspnée

Pt local : paresthésie des doigts

bouche sèche : GI1  GI3  MC8  H

GI2: erjian : 2° intervalle

pt ying – eau – pt de dispersion

pt de dispersion : traite shidongbing et suosheng bing
pt ying : clarifie la chaleur : fièvre, frissons, pleurésie





et le vent chaleur : PF, hémiplégie


traite l'autre extrémité du méridien : RAS sauf blessure œil, du canthus (pas précisé si interne), vue trouble, éblouissement

Concrétion d'eau dans Shang Han : DC 3 : accumulation d'eau ayant pour origine l'attaque de froid nocif

Note:  LS81 : somnolence : ES et GI trop grands


GI2 + GI3 : somnolence, tendance à s'allonger et s'endormir (pb de PO (dyspnée) qui entraîne augmentation de pression et somnolence ?)


DC1 p81 : GI2 +CO6 : angoisses, nausées, vomissements

GI3: sanjian : 3° intervalle

pt shu – bois – 2° pt de dispersion

pt de dispersion : du méridien :  pb de dents, gorge, fièvre, épistaxis, enflure et rougeur du dos de main



du GI fu : plénitude abdominale, borborygmes, diarrhée liquide, constipation DC3 p80 : GI8: ballonnement, gonflement du ventre

pt shu : lourdeur du corps et douleur articulaire DC"…lourdeur du corps et algies articulaires : GI3" (correspond à un cadre de maladies fébriles dans cette indication)


maladie avec attaques intermittentes (malaria) : DC4: fièvre intermittente d'origine froid = GI3

mais pas d'IP dans ce sens

dyspnée, plénitude thoracique, glaires ;

somnolence, hypersomnie (liaison entre ces 2 signes ?)

tendance à avoir peur

œil: douleur aiguë, canthus ( ?)

sensation de blocage dans la gorge : MC5 + GI3 : DC4

GI4: hegu = bouche du tigre, torrent harmonisateur L fond de la vallée SDM

-    pt yuan

· pt des 4 barrières : GI4  FO3 : étroitement associés en dispersion dans 3 indications majeures stase de sang, stase d'énergie, ouverture des 9 orifices

· pt de réanimation

–   pt de commande de la face et de la bouche (chant des 4 pts importants du DC : ES36, VE40, PO7, GI4

DC: dans les maladies du visage GI4 donne des résultats miraculeux

DC: pour les maladies de la tête, des yeux cautériser GI4

Synthèse des IF :

chasse le vent      I  chasse le pervers et libère la surface surtout du vent chaleur

 libère le biao      I

élimine la chaleurI

ouvre les orificesI  réa

réveille le shen    I

tonifie le qi et consolide la surf I id

élève le yang                              I

fait circuler le qi et le xue

+/- fait diffuser le PO


génère les liquides AL

chasse le pervers
maladies fébriles avec rôle imp. sur transpiration (+ ou -) : GI4 + RE7

ORL : nez gorge oreille (+ pt de la face)

œil : kératite, conjonctivite

bouche : aphtes, odontalgie, langue    DC4 p124 : dysphagie  GI11  GI4


GI4 +PO11 : douleur, enflure de la gorge avec difficulté à avaler (faire saigner)

LS21 : douleurs dentaires mâchoire inf.  : GI4 et ES5  en tonification si aversion au froid, sinon en dispersion (dents maxillaires : luo de Vessie)  le LS26 dit GI quand aversion pour froid, ES quand pas aversion pour froid

peau : rougeole, rubéole, scarlatine, lymphangite, furoncle

convulsion, AVC, tics, PF

ouvre les orifices
œil: vision, glaucome, myopie, cataracte

oreille: surdité, acouphène

nez: anosmie

réveille le shen
coma, mal des aiguilles…

tonifie le qi, élève le yang
faiblesse et vide, grandes transpirations par faiblesse, insomnie par faiblesse,

 tous les prolapsus

fait circuler le qi et le xue  donc disperse les masses

douleur sur trajet du méridien, douleur lombaire et CV, MI opp médial (12/24 : RE)

céphalées

dysménorrhée

accouchement

règles hémorragiques ou insuffisantes  DC "pour l'aménorrhée on peut utiliser GI4 en dispersion"

troubles cutanés secs ou squameux, acné

hémorragies faciles, prolongées ou sang trop épais

DC "pour les maladies de la Rate et du sang piquer d'abord GI4 puis RA6"

fait diffuser le PO

asthme, bronchite

coqueluche

pathologie de GI
diarrhée, constipation, fièvre typhoïde, douleur abdominale

GI5: yangxi : torrent yang (xi = torrent au fond d'une gorge : artère radiale)

pt jing – feu

pt jing : Toux et dyspnée, fièvre et frissons : maladie fébrile C, fièvre et frissons, maladie de la chaleur avec anxiété sans transpiration, G fièvre esprit agité jusqu'à délire, coryza, mal de gorge salive tousse crache ne peut respirer SdM, toux de type froid avec expectoration mousseuse, G  DC "suffocation intermittente et fièvre alternante : GI5"


maladies se manifestant par un changement dans la voix : seule notion = Bi de gorge chez tous les auteurs


maladies des tendons et des os : membre sup. même côté SdM, pouce : articulation et ongle SdM, affections articulaires et abarticulaires du poignet G, arthrite du poignet et de la main due à la chaleur R, douleur bras et épaule incapacité à lever le bras, contracture des 5 doigts, douleur du poignet irradiant vers le coude G  douleurs locales C (sur le trajet de GI au membre sup.) a des effets sur les lombes analogues à ceux de VE40 SdM membre inf. face médiale ant opp SdM

purifie la chaleur, chasse le vent (you feng ed = C)

élimine la chaleur et le vent, calme la douleur (guillaume= G)

restaure l'énergie du méridien, facilite la circulation (Laurent = L)

élimine chaleur, vent chaleur, humidité chaleur, chaleur du sang (Ross = R) 

chasse le vent, libère la surface, a des effets bénéfiques sur la gorge, calme la douleur (M)

tjrs cité comme action identique à GI4 mais en moins fort

élimine le vent et la chaleur :

 énervement, folie agitée, épilepsie C crise de délire avec rire et hallucination, convulsion après frayeur, propos incohérents avec tendance à rire et hallucinations, folie irritabilité G hémiplégie, saisi par émotions, faiblesse soudaine, troublé, bouleversé, ne peut respirer SdM


œil: yeux rouges C œil latéral opp douleur, inflammation kératite, mouches volantes, cataracte SdM douleur oculaire avec trouble de la vue, larmoiement, douleur et rougeur des yeux, vent des yeux avec rougeur, présence de ptérygions, ulcération ou ptérygion ou taies, conjonctivite G


oreille: sifflements d'oreille, surdité C oreille opp douleur SdM surdité avec bourdonnements d'oreille, otalgie G


dents: odontalgie C dents sup. opp douleurs caries SdM carie dentaire douloureuse G


gorge : mal de gorge C Bi de gorge, vomissements de glaires G


céphalées: C maux de tête interne ou externe SdM céphalée due à la chaleur, céphalée par jue et ni G 

chaleur du sang : furonculose G croûtes jia jie (furonculose dermite) éruption maculeuse G, peau opp tout trouble sec et squameux ou humide avec pus, peau du crâne lombes et dos SdM

DC" GI15 et GI5 éliminent la chaleur dans les maladies yin (urticaire)"

HTA ou hypoTA SdM

pénis périnée impuissance orchite SdM

chaleur de paume des mains G

douleur de CO, syndrome de débordement par excès de feu de CO G

accumulation de l'humidité de la RA avec sensation de plénitude épigastrique et douleur de la langue, borborygmes G

DC1 p138 : GI5 soigne les régurgitations 

  soigne les régurgitations d'acide et les vomissements (DC2 p18, 4)

GI6 : pianli = parcours accessoire (ref à sa fonction luo)

pt luo indic du luo : surdités, caries – froid aux dents (incisives opp pour SdM), diaphragme bloqué (éructations G)

chasse le vent, purifie la chaleur

épistaxis

yeux rouges

sifflements d'oreille et surdité

PF

mal de gorge

alternance fièvre et frilosité DC, fièvre intermittente sans sueur SdM

régularise la voie de l'eau
œdème C, SdM, du haut (visage, bras, main) R, M, AL

rétention d'urine AL ou urine abondante, fréquents besoins nocturnes SdM, DC

DC1: pour faciliter la miction piquer GI6

psy (action psychoémotionnelle des pt luo ? castéra)

folie avec logorrhée G, SdM folies C

 troubles psychologiques liés au PO R états maniacodépressifs M

LS22 : dans maladies mentales (dépression  ou agitation) donne GI7  GI8  GI6 dans les pts les traitant

DC: maladie de folie calme

méridien

endolorissement membre sup. G, C, pouce et index SdM

genou ant et jambe opp SdM (12/24 ?)

dans le suoshengbing de PO avec signes resp. , douleurs d'épaules, sueurs piquer PO9 et GI6 : DC3 ch7

pour le suoshengbing de GI on utilise GI4 et PO7

les Chinois (yufeng) donnent dans toux et asthme : GI6  PO9 (luo et yuan)

GI7 wenliu = écoulement tiède

pt xi : affections aiguës et douloureuses C, R, M


douleurs abdominales avec distension (éructations, borborygmes C, vomissement, aérogastrie) G, SdM, AL


douleur sur méridien C, G, névralgies SdM

purifie la chaleur, chasse l'humidité

stomatite, oreillons, bi de la gorge,

 fièvre et frissons, épistaxis

odontalgies

enflure du visage, hypersialorrhée, enflure douloureuse des 4 membres (par choc violent SdM) G

psy
folie agitée avec hallucinations (rires, paroles surexcitées)

surtout pt xi

/ GI6 : hallucinations en plus mais semble moins imp.

GI8 : xialian = pt latéral (ou angle) inférieur  R, M, AL n'en parlent pas

H : GI8  GI9  GI10 sont analogiques avec les pts He inf. ES39, ES37, ES36

       GI8+9+10 : disperse chaleur de ES

C GI8 + ES39 : mal au ventre diarrhée : couplage par nom xia lian avec xia ju xu qui soigne aussi les pb d'IG (IG insuff figure sans teint, mauvaise digestion (féculents, viande, graisse), douleur au nombril, lèvres sèches, salive coulant : SdM ; urine avec du sang SdM)

DC3 p80 : GI8 : hémorroïdes, 

  ptyalisme (ainsi que DC4 p127)

chasse le vent

céphalées, vertiges, C

bi de peau SdM  asthme ne peut marcher SdM vent ou chaleur ? DC: suffocation

disperse la chaleur

douleur au sein (M distinct), C furonculose au sein DC, sein opp inflammation ou abcès SdM

douleur oculaire C

accès extraordinaire de désespoir, marche follement SDM marche sans cesse DC dian kuang LS

harmonise le foyer moyen

mal au ventre, indigestion C

hémorroïdes DC, diarrhée après repas, bruit d'écoulement SdM

calme la douleur

douleurs locales C

tennis elbow SdM

orteils dorsaux ?? sacrum et musc lombaires opp ??? SdM

GI9: shanglian = pt latéral sup. R, M, AL ne l'ont pas

he sup. de GI : action sur l'entraille : mal au ventre, borborygmes diarrhée C S, borborygmes, gaz DC3 p80 diarrhée par excès d'énergie de GI, peut servir de réunion du GI SdM ( tableau de vide de Qi de GI = froid de GI = vide de yang de RA)

on note les indications d'épuisement par surmenage (travail, émotion) avec céphalée, fatigue cérébrale, froid jusqu'à la moelle, main serrant sans force, fourmillement dans les membres, dyspnée DC et SdM

dysurie, urine foncée DC

vertèbres et muscles lombaires opp !!!

Note L : GI9 pour chute des cheveux, DC lui donne GI8

GI10  shousanli = 3 distances du bras (nom topo) // ES36 he sup. d'ES

fait circuler la stagnation dans ES et les intestins

constipation

tout trouble d'indigestion SdM

distension abdominale C borborygmes, flatulences, gêne abdominale R

mal au ventre C douleur d'ES AL

vomissement C

diarrhée C incontinence anale AL R 

DC3 p80 : GI10: prolapsus anal, incontinence anale

dyspepsie G,  gastrite, ulcère digestif G

DC2 p32 : indigestion : GI10 + ES36

chasse le vent

hémiplégie

aphonie G

action sur méridien

pb musculaires (douleur, atrophie) sur méridien M

odontalgie C, enflure des joues G

inflammation des glandes mammaires (distinct) SdM

DC1ch2: dans les douleurs de l'épaule irradiées vers l'ombilic et continues piquer GI10

douleur dorsolombaire !

masses
DC1ch2: si on pique les sanli du pied et du bras les boules de qi et les troubles alimentaires seront terminés "chant du dévoilement des mystères"

ganglions C R SdM

kyste ou abcès du sein R  AL SdM

goitre R  AL

oreillons R

glandes salivaires R SdM

gonflements sous mandibulaires AL

gonflement des joues, adénopathies DC

anthrax, abcès SdM

GI11 quchi = étang de la courbe

pt he –terre- pt de tonification – pt des revenants

he : reflux de qi et diarrhée


maladie du fu chaleur et chaleur humidité de GI, stagnation de Qi dans GI avec constipation distension et douleur R    douleur abdo, vomissement, diarrhée, dysenterie S C aucun des classiques ne le donne dans ces indications et SdM donne seulement : constipation atonique (selles grosses venant avec difficulté) ou selles mal formées (extension due à la fonction de pt de tonif ???)


maladie de la peau (pour méridiens yang)


maladie de l'ES et affections résultant d'une alimentation ou de boisson irrégulières

pt utilisé seulement en dispersion (+/- moxa) par C 

chasse le vent

eczéma causé par le vent C

hémiplégie C

PF C NF SdM

disperse la chaleur

maladies fébriles, paludisme C M (/GI4 : pas d'action sur le visage M), 

yeux rouges C SdM

énervement, folie C

HTA C

mal de gorge C R gorge douleur, larynx serré, amygdalite, diphtérie SdM

rêve de champ inculte SdM  LS43 : xie attaque GI : rêves de grands champs

rafraîchit le sang

toutes les maladies de la peau C M scarlatine, maladies éruptives SdM

peau sèche, troubles de peau secs ou à squames, démangeaison comme rongé d'insectes, peau grattée avec plaie SdM (pt he)

règles irrégulières C

élimine l'humidité

(+ chaleur) furoncle anthrax ganglion C R furoncle et bouton sur les mains SdM

goitre R

(+ chaleur) parotidite, oreillons

DC "lors de la maladie du genou de cigogne (enflure, rougeur, lourdeur) il y a encore un point miraculeux : GI11"

régularise le qi et vivifie le sang

méridien

douleurs sur trajet du méridien C

odontalgie C dents douleur ébranlées SdM

déviation de colonne par paralysie, lombes contractée, douleur en se levant !!!!

GI12: zhouliao = creux du coude (mis en évidence par le mouvement du tir à l'arc) pas cité par R

pt local : perméabilise le méridien, vivifie les luo, favorise la fonction articulaire


épicondylite quand douleur sur trajet GI : M


douleur du bras, crampe, engourdissement C G SdM, paralysie du membre sup. G notion de lourdeur dans le ZJJY G, d'impotence fonctionnelle du membre sup. (épaule) G

Seule IP donnée par DC d'ordre général : somnolence (et SdM : aime dormir)

GI13 : shouwuli : 5 distances du bras (or à 3 cun du pli du coude) pas cité par R, M

attention lors de puncture à atteinte vasculaire

LS2 et LS3 : interdiction de puncture de GI13 ( si on le pique 5 fois épuisement de l'énergie des fu et mort du patient)

pt local : perméabilise les méridiens, vivifie les luo, favorise la fonction articulaire


supprime les stases de sang sur le trajet du méridien C



douleur du bras C rhumatisme articulaire par vent humidité membre sup. SdM mais aussi hanche genou pied opp SdM 

ganglions C SdM adénite tuberculeuse G (on retrouve aussi hémoptysie G C SdM et toux, énergie en haut SdM)

autres: jaunisse C, G


peur, esprit tremblant, inquiétude SdM qui dans les textes classiques sur G semblent avoir une relation avec le feng lao cad la tuberculose ici

GI14: binao = épaule ou deltoïde ou bras et omoplate 

réunion Ig, GI, VE et YWM (selon L ancien pt de réunion avec YWM)

pt local : perméabilise les méridiens, vivifie les luo, vivifie le sang, calme la douleur

douleur d'épaule C G R lève obstruction du méridien au niveau du bras et de l'épaule par vent, froid, humidité M articulation omoplate – humérus : ne peut lever le bras (agit sur grand pectoral, grand dorsal, grand rond) SdM impossibilité de lever le bras G

disperse le vent C, L, AL, DC : torticolis C G





     douleur de gorge

autres : effet bénéfique sur les yeux M dans ce cas insérer les aiguilles obliquement vers le haut ; maladies des yeux C  R G seul SdM ne le donne pas dans cette indication (face opp : muscles de la figure et sous les yeux)

troubles oculaires : GI1 + GI4 + GI14 R

conjonctivite : GI4 + GI14 + GI2 + VB37 + taiyang  C

maladies des yeux : GI14 + VE1 + ES1 G

dissout les glaires et les masses dues aux glaires : ganglions C, SdM, G








goitre M, G

GI15: jianyu = pt shu de l'épaule, articulation de l'épaule (selon L action imp. sur tête humérale)

pt réunion Ig (luo d'IG selon L), GI, YQM

réunion avec le jingjin de VE, PO

Ne pas chauffer directement ce pt car sinon lèse tendons C (SdM : de fréquents moxa amincissent le bras sup.)

chasse le vent (et l'humidité C)


hémiplégie C R G atrophie et paralysie du bras M hémiplégie : spécial curatif et préventif SdM, DC" paralysie des membres ayant pour origine les attaques directes du vent"


eczéma par vent-chaleur C éruptions cutanées R fièvres éruptives SdM peau : teint desséché, brûlé SdM G toute éruption avec ou sans fièvre SdM vent-chaleur avec éruption urticarienne G


tête et face opp spasmes SdM de tête à omoplate : spasmes ou douleur SdM


hémiplégie: toujours traiter yangming : GI15  TR14  GI11  GI4  GI10  TR5  C


éruptions cutanées : GI15  GI4  GI11 R


urticaire vent-chaleur avec chaleur importante : GI15 + GI5 G


sueurs excessives GI15   GI4   RE7 R


sueurs excessives des aisselles GI15  IG9 R

chasse le xie, clarifie la chaleur (AL)
tout trouble avec fièvre, fièvre prolongée, fièvre par nerfs ou avec névralgie pour G : dans le shang han la fièvre ne cède pas

DC "fièvre et frilosité en alternance"

clarifie la chaleur
         

 HTA artériosclérose 

G: chaleur des 4 membres (voisin de PO2   VE40  DM2)


     mammite, abcès du sein, cancer du sein

bénéfique aux tendons et articulations (grand pt de l'épaule (articulation, Bi, paralysie) pour L) calme la douleur


traite les pb douloureux sur GI uniquement R


douleur des épaules C G syndromes d'obstruction douloureuse de l'épaule M pb de l'épaule et partie sup. du bras : arthrite, bursite, traumatisme R épaule et membre sup. tout trouble SdM inflammation péri articulaire de l'épaule G


douleur et crampes du bras C G et des doigts G


sensation de chaleur aux épaules C G


hémicorps même côté : muscles et os, douleur aiguë contracture SdM


raideur cervicale G


vent-humidité aux deux épaules G


DC2 p16, 4:en cas de douleur sévère avec rougeur et enflure de l'épaule il y a lutte entre les énergies exogènes pathogènes froid et humidité, et les énergies du corps et le sang : si l'on pique  GI15 puis que l'on y effectue des cautérisations le malade sera tranquille


douleur des épaules sur GI : GI15  TR14 HM (symétrique de TR14/GI15) + pts étiologiques C


épaule gelée : ES38 puis GI15 R

favorise la circulation du Qi dans les méridiens (harmonise qi et sang) dissout les masses (AL et S)


ganglions C SdM G


goitre par toute cause C G

autres

SdM: faiblesse, perte d'énergie, froid (pour G seulement du bras mais aussi Qi de surmenage lao qi avec spermatorrhée

membre inf. cuisse ant, jambe antéro laté

GI16: jugu = grand os, acromion

réunion avec YQM

pt local : perméabilise les méridiens, vivifie les luo, favorise la fonction articulaire G, fait circuler le sang localement M


douleurs des épaules et du haut du dos C M R SdM G douleur à l'intérieur de l'épaule G


douleurs des bras C G et du cou R post laté SdM, bras ne peut être levé de côté (faiblesse de trapèze, sus épineux, deltoïde) SdM

ouvre la poitrine, stimule la descente du qi du PO, soumet le ni :


dyspnée, asthme, toux M et hémoptysie R G sang stagnant dans le thorax G


"Cœur brisé, vomit du sang. refoulement de sang dans la poitrine" (colère violente avec vaisseaux rompus) SdM G (selon DC et L correspond à la fonction de lever le blocage de sang dans la poitrine)

autres : dissout les amas AL, L : goitre R C G

      ganglions C L G   

peur infantile R convulsion des enfants, épilepsie par peur SdM convulsion par peur G (12/24 ?)

GI17: tianding = chaudron céleste ou trépied céleste (chaudron tripode dans lequel les aliments se laissent transformer pour s'élever en offrande vers le ciel)

R M n'en parlent pas

traite la gorge : favorise la fonction de la gorge, régularise les mécanismes du qi G



disperse la chaleur de la gorge C, régularise le qi C, élimine les crachats C



mal de gorge avec gonflement C G sensation d'obstruction de qi dans la gorge G



sensation de brûlure à la gorge C gorge : inflammation, douleur, amygdalite SdM laryngite SdM difficulté de déglutition G difficulté à respirer et s'alimenter G



perte de la voix C brutale G mutité soudaine, perte de voix ; paralysie des muscles hyoïdiens SdM



aphonie: GI17 + MC5 G



goitre C G



ganglions C G

pt local : cou depuis oreille, épaule sup. et post, membre sup. face laté, poignet, main, doigts dorsaux SdM seulement


membre inf. post int. même côté, dos : muscles côté opp SdM seulement

note: SdM donne des pts de weilhe à droite et à gauche dont les indic (stramonium et belladonna) ne sont pas reprises dans les IP du pt

GI18: futu = qui secourt la protubérance, os hyoïde

pt fenêtre du ciel R

dégage les PO, harmonise le qi, arrête la toux, calme la dyspnée :


asthme ( C, L), dyspnée R avec soif G


toux C L toux avec beaucoup de salive, suffoque SdM


DC: quintes de toux, dyspnée, suffocation, stridor

dissipe les enflures, calme la douleur : 


pt local dans pb de gorge comme : angine ( R), oreillons, laryngite, nodules des cordes vocales( R), aphasie( R, C), voix rauque (SdM), goitre ( C)M


difficulté de déglutition R


glaires dans la gorge R œdème de luette SdM


salivation excessive R SdM

mal de gorge C L angine chronique SdM spasmes laryngés SdM bruits de poule d'eau dans la gorge G

ganglions C

pt local :     seulement SdM : lèvre sup. : tremblements





muscle peaucier du cou





PF opp





névralgie orbitaire opp

autres : artic hanche opp : arthrite, petit et moyen fessier opp, adducteurs SdM

R : action psy du pt fenêtre du ciel



dans le lâcher prise, le deuil, le chagrin (incapacité à exprimer son chagrin), le sentiment de solitude, personne évitant le contact humain : GI18 + VE42 + PO7 ou GI18 + RM17 + RM22 + GI6 + PO1


SdM: pt de Weilhe : à D : baryta carb (les signes comme odeur fétide des pieds ne sont pas add), à G : tonca cumaruma : là on retrouve les signes de névralgie orbitaire, de tremblement de lèvre sup. et de douleur de hanche.

GI19: heliao : creux du maxillaire ou creux des céréales pas chez M, R

Selon L : ni moxa ni chauffage

purifie la chaleur du PO


sang suintant des 2 narines SdM épistaxis +/- qui ne s'arrête pas G

chasse le vent


trismus C, G mâchoire contractée, trisme SdM


PF C déviation de la bouche, impossibilité d'ouvrir la bouche G


PF: GI19  ES6  ES4  C

perméabilise les narines


tous les problèmes de nez C nez : écoulement clair incessant ou nez bouché, mauvaise odeur SdM obstruction nasale +/- anosmie, rhinorrhée (aqueuse ou purulente), polype nasal, rhinite aiguë ou chronique, furoncle à l'intérieur du nez G


obstruction nasale sinusite : GI19  GI20  GI4  yintang C

éveille le shen


pas d'IP

pt local

pt moteur de lèvre sup. SdM

autres


SdM: ouïe lourde, oreillons


SdM: "envoie de l'énergie au GI. Masser donne calme, douceur, chaleur au GI"

GI20: yingxiang = accueil ou rencontre des parfums (fonction olfactive du pt)

pt de sortie de GI, pt d'entrée d'ES

réunion GI, ES

Selon L, G ni moxa ni chauffage (car pourrait léser les liquides du PO C)

élimine chaleur et vent (seulement vent pour M, + le froid pour G)


PF C M G SdM déviation de la bouche G agit sur l'élévateur de la lèvre sup. SdM


névralgie du V : M R 


tics M SdM


visage gonflé, démangeaisons C G SdM traite les éruptions cutanées de la face localisées autour du nez R enflure douloureuse des lèvres G SdM sensation comparable à celle donnée par des feuilles qui bougent sous le vent et à des vers qui rampent (sous la peau) G comme des insectes rongeant SdM


dyspnée G asthme nasal SdM


Névralgie du V : toujours prendre GI20  ES7   ES2 + pts étio C

ouvre les narines


tous les problèmes de nez C éternuements, perte d'odorat (R, G, SdM), épistaxis (G ), sinusites (maxillaire SdM), rhinorrhée ( SdM, purulente G), nez bouché (SdM partiel ou complet G ), rhinite allergique, polype nasal (R, G ) M rhinite R furoncle à l'intérieur du nez G, SdM déviation du nez G ozène SdM végétations SdM

autre

ascaridiose des voies biliaires G


rougeur oculaire due à la chaleur G yeux écarlates, enflés SdM


DC "GI20 est le meilleur point pour soigner l'insomnie" !
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SYNTHESE

GI1 :  entrée

jing :

clarifie chaleur (du Poumon : pleurésie, grippe)



restaure la conscience (pas de spécificité)



traite l'autre extrémité du méridien (dent – gorge- peau visage – épaule)



pas de traitement des affections psy


réa : ouvre les orifices : oreille, œil

GI2 : ying : 



clarifie la chaleur (du Poumon) et le vent chaleur (PF, hémiplégie)



traite l'autre extrémité du méridien : non


pt de dispersion : traite les atteintes du méridien venant de l'externe ou de l'interne 

    (shidongbing et suoshengbing)

GI3 : 2° pt de dispersion : quelques signes de plénitude du méridien, signes de plénitude du fu

pt shu : lourdeur du corps et douleur articulaire – maladies avec attaques intermittentes, pas d'IP dans ce sens sauf DC "fièvre intermittente d'origine froid" "atteinte externe avec pâleur éternuements, envie de pleurer, c'est une maladie de GI….s'il y a en plus lourdeur du corps et algie articulaire : GI3"

GI4 : pt yuan : action sur le fu pas majeure


pt de réanimation : coma, mal des aiguilles…


pt des 4 barrières (stases de qi et/ou xue, réa)


pt de commande de la face et de la bouche

GI5 :  pt jing proximal : 
toux et dyspnée, fièvre et frissons : atteinte du Poumon par froid ou chaleur avec anxiété, agitation




maladies avec modification de la voix : pas vraiment




maladies des tendons et des os : 

                            

GI au membre sup.  

                           

 lombes  (12/24 ?)





 membre inf. médial ant opp (12/24 ?)

GI6 :  pt luo : vide et plénitude du luo


voie de l'eau

GI7 : pt xi : 



affections aiguës et douloureuses : abdominales, sur méridien

GI8 : he sup. d'IG

GI9 : he sup. de GI (tableau de vide de Qi de GI)

GI10 : he sup. d'ES (stagnation dans ES et intestin)

GI11 : pt he :



maladie du fu : chaleur et chaleur humidité de GI, stagnation de qi dans GI



maladie de la peau (méridien yang) : grand pt de peau par atteinte vent ou chaleur du sang



maladie de l'ES et affections résultant d'une alimentation et de boissons irrégulières : fu + vt


pt de tonification : seul SdM : constipation atonique ou selles mal formées

GI14 : réunion Yangweimai, IG, VE

GI15 : réunion yangqiaomai, IG, et jingjin deVE, PO

GI16 : réunion yangqiaomai

GI18 : fenêtre du ciel

GI20 : pt de sortie, réunion ES (pt entrée d'ES)

LES ACTIONS DES PTS DE GI

Disperse le vent, dissipe la chaleur: GI1 GI2  GI3 GI4 GI5 GI6 GI7 GI8  GI10  GI11 GI15  GI19  GI20


du yang ming ??  : GI3 GI4   


du Poumon : GI1  GI2  GI3 GI19(nez) GI20(nez)



aussi action sur la diffusion du Poumon : 

                                                       GI1  GI4  GI16  GI18

harmonise le foyer moyen : GI8  GI10


sur le GI : GI4  GI7  GI9  GI11

action sur le Qi et le Xue : GI4  GI11 (gynéco)







   GI9  GI15  GI16

action sur les masses


ganglions: GI10  GI13 à 18


goitres: GI10  GI14 à 17


glandes salivaires : GI4  GI10  GI11

action sur la peau

GI1 GI3 GI4  GI5 GI8 GI10 GI11 GI13 GI14 GI15  GI20 (face)
action sur la face 


peau du visage : GI1 GI7  GI15  GI20


œil : GI1 GI2 GI3  GI4 GI5 GI6 GI8  GI14  GI20


oreille : GI1  GI4  GI5  GI6


nez : GI4 GI19  GI20


bouche : GI4



dents : GI1  GI4  GI5  GI7  GI11

action sur la gorge et le cou


GI1  GI3  GI4  GI5  GI6  GI7  GI11  GI17  GI18

action sur le sein : GI8  GI10  GI15

HTA : GI5 GI11  GI15

psychisme

vent-chaleur: GI4  GI5  GI6  GI7  GI8  GI11


somnolence : GI2  GI3  GI12


insomnie : GI20 GI4


peur : GI3  GI13  GI16

méridien


GI2  GI4  GI5  GI6  GI7  GI8  GI10  GI11  GI12  GI13  GI15  GI16  GI17  GI18


lombes : GI4  GI5  GI8  GI9  GI10  GI11  (GI17: dos opp)

FONCTION

RECOIT PARTIE IMPURE DES ALIMENTS

PERMET DESCENTE

DC "L'ORGANE DE TRANSPORT CE SONT LE PO et le GI"

REABSORBE L'EAU PURE

ELIMINE LES SELLES

CLASSIQUES

Sémiologie :


La texture et le relâchement de la peau, ainsi que la largeur des narines renseignent sur l'état du GI


Une atteinte de GI entraine une congestion des vaisseaux de l'éminence thénar (ttt : ES37)


Une somnolence signe un ES et un GI trop grands


Les maladies avec peau sèche rugueuse = PO et GI (sécheresse)

Traitement


Piquer GI dans les troubles auditifs




  dans les maladies mentales (6-7-8)


VB36 soigne le GI


Interdiction de puncture trop fréquente du GI13

MODERNES

Absorption active de l'eau au niveau colique : 1,5 l/j


Echange Na+/K+  et bicarb/Cl-


Action similaire à celle sur le rein de



aldostérone, corticoïdes : stimule l'absorption de eau colique



H. antidiurétique : diminue l'absorption de l'eau colique

Gaz coliques :


H2 : une partie éliminée par le poumon


CO2 : réabsorption colique (bicarbonates)


Azote


Méthane (30% pop)

pH : 7 à 7,3

· Shidongbing 

maux de dents (molaires, sensibilité au froid);

gonflement de pommette ou de cou

· Suoshengbing 

yeux jaunes

bouche sèche

rhinorrhée + épistaxis

Bi du larynx : respiration bloquée à ce niveau (souffle du ciel obstrué), douleur du pharynx, incapacité à avaler la salive ou la nourriture (obstruction du souffle terrestre)

douleur de la partie antérieure de l'épaule et du bras

pouce et index douloureux ne pouvant remuer

Pour le ZZJYJ correspond à des maladies provenant des liquides jin 

· Plénitude du méridien : chaleur et enflure sur le trajet du méridien

· Vide du méridien : maladie avec frilosité (on grelotte)

Du luo

· plénitude : douleurs dentaires, difficultés auditives ou surdité

vide : froid aux dents, impression que haut et bas du corps se séparent
* Symptômes généraux d'une atteinte de GI (méridiens 113) :

fortes douleurs ombilicales et abdominales ou bien douleurs abdominales erratiques sans localisation fixe

borborygmes

selles anormales

Signes de vide froid : douleurs abdominales de type froid, borborygmes, diarrhée

Signes de plénitude chaleur : constipation (selles morcelées et dures), sensation de distension de l'abdomen avec fortes douleurs

Signes d'humidité chaleur : selles collantes et "argileuses", diarrhée


LS29 "quand il y a de la chaleur dans l'intestin cela donne une bouillie de selles jaunes"

SEMIOLOGIE DE GI (FU)

Tableaux Origine EXTERNE

CHALEUR HUMIDITE DE GI

CHALEUR DE GI

CHALEUR OBSTRUE GI

INVASION DE GI PAR LE FROID

Tableaux Origine INTERNE

SECHERESSE DE GI

FROID OU VIDE DE QI DE GI

EFFONDREMENT DU GI

STAGNATION DE QI DANS LES INTESTINS

SYNTHESE

GI1 :  entrée

jing :

clarifie chaleur (du Poumon : pleurésie, grippe)



restaure la conscience (pas de spécificité)



traite l'autre extrémité du méridien (dent – gorge- peau visage – épaule)



pas de traitement des affections psy


réa : ouvre les orifices : oreille, œil

GI2 : ying : 



clarifie la chaleur (du Poumon) et le vent chaleur (PF, hémiplégie)



traite l'autre extrémité du méridien : non


pt de dispersion : traite les atteintes du méridien venant de l'externe ou de l'interne 

    (shidongbing et suoshengbing)

GI3 : 2° pt de dispersion : quelques signes de plénitude du méridien, signes de plénitude du fu


pt shu : lourdeur du corps et douleur articulaire – maladies avec attaques intermittentes, pas d'IP dans ce sens sauf DC "fièvre intermittente d'origine froid" "atteinte externe avec pâleur éternuements, envie de pleurer, c'est une maladie de GI….s'il y a en plus lourdeur du corps et algie articulaire : GI3"

GI4 : pt yuan : action sur le fu pas majeure


pt de réanimation : coma, mal des aiguilles…


pt des 4 barrières (stases de qi et/ou xue, réa)


pt de commande de la face et de la bouche

GI5 :  pt jing proximal : 

toux et dyspnée, fièvre et frissons : atteinte du Poumon par froid ou chaleur avec anxiété, agitation




maladies avec modification de la voix : pas vraiment




maladies des tendons et des os : 

                            GI au membre sup.  

                            lombes  (12/24 ?)





membre inf. médial ant opp (12/24 ?)

GI6 :  pt luo : vide et plénitude du luo


voie de l'eau

GI7 : pt xi : 



affections aiguës et douloureuses : abdominales, sur méridien

GI8 : he sup. d'IG

GI9 : he sup. de GI (tableau de vide de Qi de GI)

GI10 : he sup. d'ES (stagnation dans ES et intestin)

GI11 : pt he :



maladie du fu : chaleur et chaleur humidité de GI, stagnation de qi dans GI



maladie de la peau (méridien yang) : grand pt de peau par atteinte vent ou chaleur du sang



maladie de l'ES et affections résultant d'une alimentation et de boissons irrégulières : fu + vt


pt de tonification : seul SdM : constipation atonique ou selles mal formées

GI14 : réunion Yangweimai, IG, VE

GI15 : réunion yangqiaomai, IG, et jingjin deVE, PO

GI16 : réunion yangqiaomai

GI18 : fenêtre du ciel

GI20 : pt de sortie, réunion ES (pt entrée d'ES)

LES ACTIONS DES PTS DE GI

Disperse le vent, dissipe la chaleur: GI1 GI2  GI3 GI4 GI5 GI6 GI7 GI8  GI10  GI11 GI15  GI19  GI20


du yang ming ??  : GI3 GI4   


du Poumon : GI1  GI2  GI3 GI19(nez) GI20(nez)



aussi action sur la diffusion du Poumon : 

                                                       GI1  GI4  GI16  GI18

harmonise le foyer moyen : GI8  GI10


sur le GI : GI4  GI7  GI9  GI11

action sur le Qi et le Xue : 

Qi vide : GI4  GI9  GI15

Xue : GI4 GI11 (gynéco) GI16


chaleur du sang : GI5  GI11

action sur les masses


ganglions: GI10  GI13 à 18


goitres: GI10  GI14 à 17


glandes salivaires : GI4  GI10  GI11

action sur la peau

GI1 GI3 GI4  GI5 GI8 GI10 GI11 GI13 GI14 GI15  GI20 (face)

action sur la face 


peau du visage : GI1 GI7  GI15  GI20


œil : GI1 GI2 GI3  GI4 GI5 GI6 GI8  GI14  GI20


oreille : GI1  GI4  GI5  GI6


nez : GI4 GI19  GI20


bouche : GI4



dents : GI1  GI4  GI5  GI7  GI11

action sur la gorge et le cou


GI1  GI3  GI4  GI5  GI6  GI7  GI11  GI17  GI18

action sur le sein : GI8  GI10  GI15

HTA : GI5 GI11  GI15

psychisme

vent-chaleur: GI4  GI5  GI6  GI7  GI8  GI11


somnolence : GI2  GI3  GI12


insomnie : GI20 GI4


peur : GI3  GI13  GI16

méridien


GI2  GI4  GI5  GI6  GI7  GI8  GI10  GI11  GI12  GI13  GI15  GI16  GI17  GI18


lombes : GI4  GI5  GI8  GI9  GI10  GI11  (GI17: dos opp)

hypothèse sur les liquides


mauvaise circulation générale des liquides: 



GI2  GI4  GI5  GI6  GI7  GI9  GI11 GI18,19,20


peau avec troubles secs :



GI4  GI5  GI11  GI15


troubles d'humidification et de pression des "ouvertures"



œil : GI1  GI2  GI4  GI5  GI8  GI14



oreille : GI4  GI5  GI6


diarrhée / constipation



GI3  GI4  GI8  GI9  GI10  GI11

VENT, CHALEUR

GI1   I

GI2   I  du Poumon

GI3   I ---------------------+ yang Ming? (typhoïde  - pas de symptômes yang ming): 59 piqures

GI4: Poumon + ORL + favorise transpiration

GI5 : ORL  - céphalées - fièvre avec anxiété sans sueur

GI6 : ORL – fièvre sans sueur

GI7 : ORL – stomatite (chaleur humidité?)

GI8 : pas de fièvres – Dian – chaleur du sein – yeux

GI10 : vent (aphonie, hémiplégie)

GI11: vent chaleur humidité : maladies fériles – ORL – peau – neuropsy

GI15: fièvres éruptives – 59 piqures – vent humidité

Poumon : chaleur : GI1  GI2  GI3  / GI19  GI20 (nez)


     diffusion : GI1   GI4 :dyspnée, asthme




GI16 : dyspnée, hématémèse




GI18 : asthme, toux, suffoque

Yang ming : GI3



GI4 : clarifie la chaleur du yang ming seulement pour S

Vent : hémiplégie : GI2  GI4  GI5  GI10  GI11  GI15


NPF : 
GI2  GI4  GI6  GI11  GI19  GI20


vertiges : GI8

chaleur humidité : GI7  GI11  GI15   




GI18 : Poumon + enflure gorge, excès de salive

FOYER MOYEN

GI8 : IG, indigestion (RA)

GI10 : stagnation

GI :     GI4 : vide? ou plénitude


GI7 : Xi :urgence GI


GI9 : he sup GI : vide important

QI-XUE


vide de Qi



GI4: tonifie le Qi, élève le Yang



GI9 : épuisement par surmenage



GI15 : ? : faiblesse perte d'énergie, froid


Xue : GI4 : fait circuler Qi Xue





   gynéco





   4 barrières



GI11 : régularise le Qi, vivifie le Sang – gynéco : règles irrégulières



GI16 : blocage de Sang au niveau thoracique



chaleur du sang : GI5  GI11

GI pas dans production de sang mais le fait circuler

                                 


 le rafraichit : localement (GI13 – GI14) et généralement (GI4 – GI11 – GI16)

MASSES

GI10    GI18  surtout

GI7 : 






oreillons

GI10: traite les masses



ganglions, kyste ou abcès du sein, goitre, 

oreillons, glandes salivaires, gonflement sous mandibulaire, gonflement des joues, adénopathies

GI11: 






ganglions, parotidite, oreillons

GI13: 






ganglion, adénite tuberculeuse

GI14: dissout les glaires et les masses dues             ganglions, goitre

aux glaires 

GI15 : dissout les masses



ganglions, goitre par toute cause, abcès du 

sein, cancer du sein

GI16 : dissout les masses AL



goitre, ganglions

GI17 : 






mal de gorge avec gonflement, sensation 

d'obstruction du Qi dans la gorge, goitre, ganglions

GI18 : dissipe les enflures



oreillons, nodules des cordes vocales, 

goitre, glaires dans la gorge, ganglions

GI19 : 






obstruction nasale, polype nasal, oreillons

GI20 : 






polype nasal, nez bouché, végétations

PEAU

GI1: inflammation de la peau du visage

GI3 : local (dos de main)

GI4 : maladies fébriles éruptives, acné, furoncle, troubles secs, prurit et œdème de la face

GI5 : chaleur du sang : croûtes, macules , sec ou humide

GI8 : furonculose, Bi de peau

GI10 : abcès

GI11: peau : vent – chaleur du sang – chaleur humidité

GI13 : furonculose

GI14 : furonculose (DC : furonculose : GI13 + GI14)

GI15 : peau : fièvres éruptives – vent chaleur

GI20 : autour du nez


furonculose : GI4  GI5  GI8  GI10  GI11  GI13  GI14


fièvres éruptives : GI4  +/- GI5 GI11  GI15


urticaire : GI5  GI15


dermatoses sèches : GI4  GI5  GI11  GI15

importance du GI5

FACE

peau


GI1 (inflammation)  GI15 (eczéma, urticaire)  GI20 (autour du nez éruption, prurit, œdème)

œil  GI14


douleur : GI3  GI8


conjonctivite, kératite : GI1  GI4  GI5   GI6  GI20


cataracte : GI1  GI4  GI5


GI14 : bénéfique pour les yeux

oreille : GI1 : acouphènes, surdité – par Xie ( SW63)


acouphènes surdité (p liquidienne ?) : GI4  GI5  GI6

nez : GI19  GI20 (tous pb)


GI4 : anosmie

bouche : GI4  (aphte …) GI7 (stomatite)


dents douleurs : GI1 : rage dent irradiant à mâchoire – incisives




   GI3 : disp du méridien




   GI4 : aversion pour le froid




   GI5 : carie – dent sup opp




   GI6 : carie – froid aux dents




   GI7 : Xi




   GI11 : ébranlées

GORGE ET COU

angine, laryngite : GI4  GI11  GI17  GI18

Bi de gorge : GI3  GI5  GI7

mal de gorge : GI1  GI5 (coryza) GI6  GI11 (serrée)  GI17 (+ gonflement ou brûlure)

voix : GI10 (aphonie)  GI17 (aphonie) GI18 (raucité)

SEIN

GI8: douleur   GI10 : mammite   GI15 : mammite, abcès, cancer

HTA

GI5 : chaleur (jin?)

GI11 : chaleur

GI15 : artériosclérose

PSYCHISME

somnolence : GI2  GI3 : dyspnée, somnolence, hypersomnie



GI12 : pas de signe pulm

insomnie : GI20   GI4 (par faiblesse)

vent chaleur : GI4 : convulsions – tics



GI5 : fièvre (anxiété sans sueur, délire) – délire, hallucination, rires, irritabilité



GI6 : folie avec logorrhée – maniacodépressif



GI7 : folie agitée avec hallucination



GI8 : Dian Kuang – accès extraordinaire de désespoir, marche sans cesse



GI11 : énervement folie (maladie fébrile?)

peur : GI3 : tendance à avoir peur


GI13 : peur, inquiétude (en liaison avec fenglao : BK)


GI16 : peur infantile avec convulsion

HYPOTHESE SUR LIQUIDES

circulation générale

GI2:






accumulation d'eau ayant pour origine 

attaque de froid nocif

GI4 :






œdème et prurit facial

GI5 : 

hypersialorrhée , toux de type froid avec expectoration mousseuse, vomissements de glaires

GI6 : régularise la voie de l'eau
œdème du haut (visage, bras, main)



urine :  rétention ou abondante, fréquents besoins nocturnes (action avec Poumon – DC: pour faciliter la miction piquer GI6)

GI7 : chasse l'humidité
enflure du visage, hypersialorrhée, enflure douloureuse des 4 membres par choc violent (Xi)

GI9 :
dysurie, urine foncée

GI11: élimine l'humidité
œdème de la tête (DC)

GI18, 19, 20 :
oedèmes locaux

bouche sèche : GI1 + GI3 + MC8 (H, SdM)

peau avec troubles secs :

GI4, GI5, GI11 : secs ou squames

GI15 : teint desséché, brûlé

troubles d'humidification et pression des ouvertures

œil

GI1 : troubles de vue (taches, voile, achloropsie, daltonisme) atrophie optique, glaucome

GI2 : troubles de la vue, éblouissement

GI4 : vision, cataracte – myopie, glaucome  DC: pour les maladies des yeux cautériser GI4

GI5 : mouches, cataracte

GI8 : glaucome

GI14 : maladies des yeux

oreille

GI4, GI5 : surdité, acouphène

GI6 : luo : surdité, carie dentaire (PO/RE)

diarrhée, constipation

GI3, GI4, GI10, GI11 : diarrhée, constipation

GI8 : diarrhée après les repas

GI9 : diarrhée

ORBES DES ¨POINTS

GI1 : Poumon / GI

GI2 : Poumon /GI

GI3 : Poumon /GI – RE? – Yang ming ? (59 piq)

GI4 : Poumon / RE – ce n'est pas un point du foyer moyen

GI5 : Poumon /GI (Xie : toux, œil)

GI6 : Poumon / GI (luo – voie de l'eau)

GI7 : Xi, aiguë : GI

GI8 : foyer moyen (humidité chaleur)

GI9 : foyer moyen (vide)

GI10 : foyer moyen+++ (stagnation)

GI11 : foyer moyen (humidité chaleur)

GI12 : local

GI13 : RE

GI14 : local + œil

GI15 : Jin (peau)

GI16 : Poumon /GI – RE

GI17 : local (humidité – chaleur – stagnation)

GI18 : poumon / GI (surtout gorge)

GI19 : Poumon / GI (nez)

GI20 : Poumon /GI (nez)

ESSAI DE SYNTHESE

Les points de GI traitent surtout des plénitudes

Xie : de GI1 à GI11 : maladies fébriles avec atteintes pulmonaires et ORL

amas de glaires (masses) : de GI10 à GI20 (nodules, ganglions, goitres, pathologies glandes salivaires)

stagnations de liquides : GI2 à GI7 (GI6 regularise voie de l'eau)

     avec oedèmes, oedèmes locaux (GI18 à 20)

           1 seul point est dit générer des liquides par AL : GI4

     avec sècheresse de la peau due à mauvaise répartition des liquides GI4  GI5  GI11  GI15

     avec pathologie ophtalmo et d'oreilles

la pathologie dermatologique due aux excès de chaleur est plus fréquente

   GI1  3  4  5  8   10  11  13  14   15   20

la pathologie du psychisme est également une pathologie en excès (agitation…):GI5 à 8 surtout

les points de GI ne génèrent pas le sang mais le rafraichissent, le vivifient

    dans les maladies fébriles éruptives

    dans la pathologie douloureuse du méridien

une action viscérale, bien entendu digestive : GI3 à GI11 (sauf GI6)

les troubles liés au trajet du méridien

   pathologie dentaire : GI1 à GI11

   gorge avec essentiellement GI17 et GI18

   nez : GI19 et 20

   oreilles

une pathologie de vide marginale : GI4  GI9

