                                                                          LA SCLEROSE EN PLAQUE








3 grandes manières d’aborder la SEP:





I- Pathologie de la mer des moelles:





   Au LS33 on apprend que la pathologie de la mer des moelles donne: des vertiges, des bourdonnements d’oreille, des douleurs des mollets, des troubles de la vision, de la stupeur - le malade utilise mal ses mains et ses jambes et a un besoin de sommeil plus intense





LS38 affirme la relation liquides Ye et mer des moelles





Le traitement de la mer des moelles est DM16 DM20 en tant qu’entraille curieuse (cerveau)


On peut penser aussi au VB39 pt réunion des moelles


Et selon les travaux de JL Lafont et B Desoutter: la pathologie des liquides Ye se traitera en général au niveau du Rein et d’Intestin Grêle.





*Diététique: augmenter la consommation d’aliments acqueux et qui tonifient le Yin, déconseiller les aliments chauds, piquants, amers et en particulier le tabac








II- Les syndromes Wei (Wei Zheng)





Dans ce cadre là on traite Yang Ming: Es30 Es36


                            on traite Ra Es en tonifiant le feu de Ming Men: Ve20 RM12 DM4 


                            on tonifie les liquides: Ra6 Ra7 RM4 Es16(distribue les liquides en surface)





et si 


Wei de peau: atrophie des jambes, peau sèche, poils détériorés, dyspnée, sueurs, corps chaud : Ve13 , Ra17(fait monter les liquides de la Ra vers le Po)


Wei des vaisseaux: plénitude du haut vide du bas: relâchement articulaire des membres inf et rougeur du teint: Ve15


Wei des tendons: bouche amère, muscles tendus, vertiges, céphalées, crampes: Ve18 VB34


Wei de la chair: paresthésies, amyotrophie, mouvements vermiculaires, engourdissement: Ra6


Wei des os: ankylose lombaire, jambes faibles, dents désséchées: Re1





+/- Ve11 VB39 et des points locaux en fonction des muscles atteints








III- Les CCT





2 en plénitude





  *chaleur du Po blesse les liquides organiques (// au Wei de peau): rafraichir la chaleur et nourrir le Po


DM14  GI4  Ve13 Po5 et augmenter la production de liquides organiques





  *excés d’humidité chaleur: fébricule, parésie, oppression, soif sans envie de boire: clarifier la chaleur, éliminer l’humidité: DM14  GI11  Ra9  Ra5 et pts locaux pour faire circuler si la faiblesse est importante





2 en vide





  *vide froid de Ra Es: paralysie flasque progressive des membres inférieurs + signes de vide de Ra: avantager la Qi et rendre la Ra solide: Ve20 Fo13 RM12 Ra3 Ra21 et pts locaux des membres inf





 * Fo et Re en vide: pas de force, douleur lombaire, vertiges, incontinence, troubles de la sexualité: nourrir le Yin, rafraichir la chaleur tonifier et nourrir Fo et Re: Ve18  Ve23  Re6  Ra6  VB34  et pts locaux




















IV- CAT





Dans la phase de rémission: tonifier Ra Es et le Zheng Qi, donner des conseils diététiques, de repos, éviter le surmenage





2° stade: envahissement de la partie superficielle des méridiens par un Xie: consolider le foyer moyen pour éviter le passage au stade ultérieur, chasser le Xie pour revenir en rémission





*humidité (faiblesse lourdeur engourdissement fourmillement) froid (membres froids): Es40 RM12  Ra6  Ve20  + pts de GI et Es pour dégager les méridiens





*humidité (id, enflure en bas) chaleur (rougeur, chaleur des pieds): Es40  Ra9  Ra3  GI11  + mêmes pts pour dégager les méridiens





3° stade: implication du foyer moyen: soutenir Fo et Ra pour faire retourner le patient au stade 2 et soutenir le Re pour éviter l’aggravation





*vide de Qi de Ra et humidité interne: flaccidité musculaire: Es36  Ra6  RM12  Fo13  Ve20





*vide de sang du Fo: crampes, rigidité, vision obscurcie, légers tremblements:  Ra6  Fo8  RM4  Ve17  Ve18  Ve20





4° stade: faiblesse asthénie, amaigrissement: donc vide de Re: atrophie et considérable raideur musculaire, tremblement important, lombalgies, troubles urinaires: Re3 Ve23 RM4  Ve32
