Acupression pour bronchiolite

La bronchiolite est une inflammation des bronchioles d'origine virale qui se traduit
par une difficulté respiratoire et une toux seche, qui se transforme ensuite en une toux grasse.

1. tonifier le Qi du poumon par une acupression sur les points
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3. accélération douce du flux expiratoire et lavage du nez

3¢ Massage de liaisons : exercer une pression sur
les points, la liaison entre chaque point se fait par
poussée en gardant le contact avec la peau.



